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ACTIVIDAD DÍAS HORAS DURACIÓN DE 14 A 18 
AÑOS

DE 19 A 30 
AÑOS

A C T I V I D A D E S  D E P O R T I V A S
	 FunCtional Training 	 L-X	 19.00 – 20.00	 09/04/18 – 27/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Step	 L-X	 20.00 – 21.00	 09/04/18 – 27/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Defensa Personal	 L-J	 21.00 – 22.00 	 09/04/18 – 28/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Circuito tonificación	 L-X	 21.00 – 22.00	 09/04/18 – 27/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Zumba	 L-X	 18.00 – 19.00	 09/04/18 – 27/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	GAP +Streching	 M-J	 18.00 – 19.00	 05/04/18 – 28/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Zumba Tonificación	 M-J	 18.00 – 19.00	 05/04/18 – 28/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Zumba	 M-J	 20.00 – 21.00	 05/04/18 – 28/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	B ody Pump	 M-J	 19.00 – 20.00	 05/04/18 – 28/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Core	 X	 20.00 – 21.00	 11/04/18 – 27/06/18	 10,80 €	 13,20 €

D A N Z A  Y  E X P R E S I Ó N
	 Salsa, Bachata y Swing	 M-J	 19.00 – 20.00	 05/04/18 – 28/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	B ailes Latinos 	 M-J	 20.00 – 22.00	 05/04/18 – 28/06/18	 45,00 €	 55,00 €
	H ip Hop (New Style) (Iniciación)	 X	 20.00 – 22.00	 11/04/18 – 27/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	H ip Hop (New Style) (Avanzado)	 L	 20.00 – 22.00	 09/04/18 – 25/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Danza del Vientre 	 J	 20.00 – 22.00	 12/04/18 – 28/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	P opping	 V	 18.00 – 20.00	 13/04/18 – 29/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Dancehall 	 V	 20.00 – 22.00	 13/04/18 – 29/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	T aller de Teatro: Chicos y chicas a escena	 S	 11.00 – 13.00	 14/04/18 – 30/06/18	 21,60 €	 26,40 €

CURSOS CULTURALES Y DE DESARROLLO PERSONAL Y PROFESIONAL
	I lustración con Adobe Illustrator	 S	 11.00 – 14.00	 07/04/18 – 26/05/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Claves para Diseñar tu Currículum: 6 diseños para impresionar	 S	 11.00 – 14.00	 02/06/18 – 23/06/18	 10,80 €	 13,20 €
	A prende a confeccionar tu propia ropa	 S	 11.00 – 14.00	 14/04/18 – 02/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	T aller de talla de madera	 S	 10.30 – 13.30	 14/04/18 – 02/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Dibujo, Ilustración y Cómic	 M	 19.00 – 21.00	 03/04/18 – 26/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	 Cocina fresca de Primavera	 J	 19.00 – 21.00	 12/04/18 – 28/06/18	 38,40 €	 45,60 €
	T aller de psicología positiva 	 L	 19.30 – 21.00	 09/04/18 – 18/06/18	 0 €	 0 €

ESTÉTICA Y BIENESTAR
	P lantas medicinales de Primavera	 L-X	 19.00 – 22.00	 23/04/18 – 13/06/18	 45,00 €	 55,00 €
	Y oga 	 L-X	 19.00 – 20.00	 09/04/18 – 27/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	Y oga en pareja	 M	 20.00 – 22.00	 03/04/18 – 26/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	P ilates 	 L-X	 19.00  – 20.00	 09/04/18 – 27/06/18	 21,60 €	 26,40 €
	R eordenación Postural	 J	 19.00 – 20.00	 12/04/18 – 28/06/18	 10,80 €	 13,20 €

T A L L E R E S  D E  I N F O R M Á T I C A
ABRIL

	 Creación de Apps en Android para control de robots	 M-J	 19.00 – 21.00	 10 y 12 de abril	 0 €	 0 €
	 Como recuperar tu móvil si te lo han robado	 M-J	 19.00 – 21.00	 17 y 19 de abril	 0 €	 0 €
	 Crea videojuegos en Android	 L-M	 19.00 – 21.00	 23 y 24 de abril	 0 €	 0 €
	 Crea aplicaciones para Android	 X-J	 19.00 – 21.00	 25 y 26 de abril	 0 €	 0 €

MAYO
	 Crea aplicaciones para Android II	 M-J	 19.00 – 21.00	 8 y 10 de mayo	 0 €	 0 €
	A prende a utilizar Microsoft Access	 M-J	 19.00 – 21.00	 15 y 17 de mayo	 0 €	 0 €
	Ed ición de video digital  	 M-J	 19.00 – 21.00	 22 y 24 de mayo	 0 €	 0 €
	Ed ición de video digital II	 M-X	 19.00 – 21.00	 29 y 30 de mayo	 0 €	 0 €

JUNIO
	I ntroducción a la robótica con Arduino	 M-J	 19.00 – 21.00	 5 y 7 de junio	 0 €	 0 €
	I ntroducción a la robótica con Arduino II	 M-J	 19.00 – 21.00	 12 y 14 de junio	 0 €	 0 €
	I ntroducción al modelado 3D con Freecad	 L-M	 19.00 – 21.00	 18 y 19 de junio	 0 €	 0 €
	I ntroducción al modelado 3D con Freecad II	 X-J	 19.00 – 21.00	 20 y 21 de junio	 0 €	 0 €

Plazo de inscripción: Del 19/02/2018 al 28/03/2018
No se devolverá el importe de la matrícula si no se avisa al menos con cinco días de antelación al co-
mienzo del curso.
No olvides traer tu DNI al matricularte.
Horario. De lunes a viernes de 9.00 a 14.00 horas y de 17.00 a 22.00 horas.
Sábados de 10.00 a 14.00 y de 17.00 a 21.00 horas.
Domingos de 10.00 a 14.00 horas.
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EKINTZA EGUNAK ORDUA IRAUPENA 14tik 18  
URTEAK ARTE

DE 19tik 30 
URTEAK ARTE

K I R O L  E K I N T Z A K
	 Functional Training 	 Al.-Az.	 19:00 – 20:00	 18/04/09 – 18/06/27	 21,60 €	 26,40 €
	 Step	 Al.-Az.	 20:00 – 21:00	 18/04/09 – 18/06/27	 21,60 €	 26,40 €
	 Defentsa Pertsonala	 Al.-Og.	 21:00 – 22:00 	 18/04/09 – 18/06/28	 21,60 €	 26,40 €
	B izkortzeko zirkuitua	 Al.-Az.	 21:00 – 22:00	 18/04/09 – 18/06/27	 21,60 €	 26,40 €
	 Zumba	 Al.-Az.	 18:00 – 19.00	 18/04/09 – 18/06/27	 21,60 €	 26,40 €
	GAP +Streching	 Ar.-Og.	 18.00 – 19:00	 18/04/05 – 18/06/28	 21,60 €	 26,40 €
	 Zumba Bizkortzea	 Ar.-Og.	 18:00 – 19:00	 18/04/05 – 18/06/28	 21,60 €	 26,40 €
	 Zumba	 Ar.-Og.	 20:00 – 21:00	 18/04/05 – 18/06/28	 21,60 €	 26,40 €
	B ody Pump	 Ar.-Og.	 19:00 – 20:00	 18/04/05 – 18/06/28	 21,60 €	 26,40 €
	 Core	 Az.	 20:00 – 21:00	 18/04/11 – 18/06/27	 10,80 €	 13,20 €

E S T É T I K A  E T A  O N G I Z A T E A
	Ud aberriko sendabelarrak 	 Al.-Az.	 19:00 – 22:00	 18/04/23 – 18/06/13	 45,00 €	 55,00 €
	Y oga 	 Al.-Az.	 19:00 – 20:00	 18/04/09 – 18/06/27	 21,60 €	 26,40 €
	Y oga bikotean	 Ar.	 20:00 – 22:00	 18/04/03 – 18/06/26	 21,60 €	 26,40 €
	P ilates	 Al.-Az.	 19:00 – 20:00	 18/04/09 – 18/06/27	 21,60 €	 26,40 €
	G orputz Jarreren Hezkuntza	 Og.	 19:00 – 20.00	 18/04/12 – 18/06/28	 10,80 €	 13,20 €

D A N T Z A  E T A  E S P R E S I O A
	 Salsa, Bachata eta Swing	 Ar.-Og.	 19:00 – 20:00	 18/04/05 – 18/06/28	 21,60 €	 26,40 €
	L atindar dantzak	 Ar.-Og.	 20:00 – 22:00	 18/04/05 – 18/06/28	 45,00 €	 55,00 €
	H ip Hop (New Style) (Hastapena)	 Az.	 20:00 – 22:00	 18/04/11 – 18/06/27	 21,60 €	 26,40 €
	H ip Hop (New Style) (Goi-maila)	 Al.	 20:00 – 22:00	 18/04/09 – 18/06/25	 21,60 €	 26,40 €
	 Sabel dantza	 Og.	 20:00 – 22:00	 18/04/12 – 18/06/28	 21,60 €	 26,40 €
	P opping	 Ol.	 18:00 – 20:00	 18/04/13 – 18/06/29	 21,60 €	 26,40 €
	 Dancehall 	 Ol.	 20:00 – 22:00	 18/04/13 – 18/06/29	 21,60 €	 26,40 €
	A ntzerki Tailerra: Neskak eta mutilak eszenara	 L	 11:00 – 13:00	 18/04/14 – 18/06/30	 21,60 €	 26,40 €

KULTUR IKASTAROAK ETA GARAPEN PERTSONAL ETA PROFESIONALA
	I lustrazioa Adobe Illustratorrekin	 L	 11:00 – 14:00	 18/04/07 – 18/05/26	 21,60 €	 26,40 €
	 Zure curriculuma diseinatzeko gakoak 6 diseinu hurbilekoak liluratzeko 	 L	 11:00 –14:00	 18/06/02 – 18/06/23	 10,80 €	 13,20 €
	I kasi zure arropa egiten 	 L	 11:00 – 14:00	 18/04/14 – 18/06/02	 21,60 €	 26,40 €
	 Zur Lanketa	 L	 10:30 – 13:30	 18/04/14 – 18/06/02	 21,60 €	 26,40 €
	M arrazkia, ilustrazioa eta komikia	 Ar.	 19:00 – 21:00	 18/04/03 – 18/0626	 21,60 €	 26,40 €
	Ud aberriko sukaldaritza freskoa 	 Og.	 19:00 – 21:00	 18/04/12 – 18/06/28	 38,40 €	 45,60 €
	Ps ikologia positiboari buruzko tailerra  	 Al.	 19:30 – 21:00	 18/04/09 – 18/06/18	 0 €	 0 €

I N F O R M A T I K A K O  D O A K O  M I N T E G I A K
APIRILIA

	 Androiden APPen sorkuntza errobotak kontrolatzeko 	 Ar.-Og.	 19:00 – 21:00	 Apirilak 10 eta 12	 0 €	 0 €
	 Lapurtu badizute nola berreskuratu zure mugikorra 	 Ar.-Og.	 19:00 – 21:00	 Apirilak 17 eta 19 	 0 €	 0 €
	 Sortu bideojokoak Androideen 	 Al.-Ar.	 19:00 – 21:00	 Apirilak 23 eta 24 	 0 €	 0 €
	A ndroideentzat aplikazioak sortu	 Az.-Og.	 19:00 – 21:00	 Apirilak 25 eta 26	 0 €	 0 €

MAIATZA
	A ndroideentzat aplikazioak sortu II	 Ar.-Og.	 19:00 – 21:00	 Maiatzak 8 eta 10	 0 €	 0 €
	M icrosoft Access erabiltzen ikasi	 Ar.-Og.	 19:00 – 21:00	 Maiatzak 15 eta 17 	 0 €	 0 €
	B ideo digitalaren edizioa	 Ar.-Og.	 19:00 – 21:00	 Maiatzak 22 eta 24 	 0 €	 0 €
	B ideo digitalaren edizioa II	 Ar.-Az.	 19.00 – 21:00	 Maiatzak 29 eta 30 	 0 €	 0 €

EKAINA
	A rduino-rekin Errobotikara sarrera	 Ar.-Og.	 19:00 – 21:00	 Ekainak 5 eta 7 	 0 €	 0 €
	A rduino-rekin Errobotikara sarrera II	 Ar.-Og.	 19:00 – 21:00	 Ekainak 12 eta 14 	 0 €	 0 €
	 Freecad-ekin 3D modelaketara sarrera	 Al.-Ar.	 19:00 – 21:00	 Ekainak 18 eta 19 	 0 €	 0 €
	 Freecad-ekin 3D modelaketara sarrera II	 Az.-Og.	 19:00 – 21:00	 Ekainak 20 eta 21	 0 €	 0 €

Izena emateko epea: 2018/02/19tik 2018/03/28ra  
Ikastaroa hasi baina bost egun lehenago gutxienez, ez bada abisatzen, ez da matrikularen zenbatekoa 
itzuliko.
Matrikulatzerakoan ez ahaztu zure N.A.N-a ekartzea. 
Ordutegia. Astelehenetik ostiralera 09:00etatik 14:00etara eta 17:00etatik 22:00etara.
Larunbatak 10:00etatik 14:00etara eta 17:00etatik 21:00etara.
Igandeak 10:00etatik 14:00etara.
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